Balade a Lacoste
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. Vers le Mas Audran

A 40 km de Montpellier, en partant du
village de Lacoste, prés de Clermont-
I'Hérault, voici une balade qui permet, entre
basalte et Lergue, de découvrir l'ancienne
abbaye de Cornils.

Une balade facile de 5 km.

Mais faites attention a I'approche des ruines
de l'abbaye car le sentier n'est pas évident.

Vestiges de I'ancienne
abbaye de Cornils

LACOSTE

Ancienne voie ferrée
= Clermont-Lodéve

J\& Vers Clermont-I'Hérault

Du parking, descendre en contrebas du village par la D 140.

O Suivre cette petite route dominant la Lergue en direction du mas Audran et de Salléle-du-Bosc.
® Aprés environ 1,3 km, la route fait une boucle serrée sur la gauche. Passez le petit pont. Vous
vous rapprochez de l'ancienne voie ferrée qui rejoignait Clermont-1'Hérault a Lodéve apreés 250 m.
©Vous allez trouver, juste avant la courbe a gauche, un sentier partant sur la gauche qui va, apres
un lacet a gauche, gravir en dominant la route, le flanc sud du mamelon sur lequel se situent les
ruines de I'ancienne abbaye. Aprés 350 m, le cheminement fait une inflexion a droite.

O Vous étes alors au niveau d'un petit col, dans une ancienne clairiére. A partir de 13, il faut se
diriger a droite vers la partie sommitale en s'assurant une progression a travers la garrigue. Un étroit
sentier vous amene a votre objectif.

© Vous arrivez rapidement sur le site des ruines. Ne pas y pénétrer du fait des risques de chute de
pierres et pour éviter une destruction accélérée des lieux, déja suffisamment dégradés. Apres
observation par le contournement prudent des anciens batiments, faites demi-tour jusqu'au point @.
Revenir légerement en arriére en descendant, délaissez le premier chemin partant a droite pour
prendre le deuxiéme un peu plus bas qui va pénétrer dans la combe sur le versant. Vous allez ainsi
progressivement la remonter.

O En fin de combe, vous allez aboutir au niveau d'un plat a une piste de terre dotée d'un balisage
jaune. Ne pas prendre a droite, mais continuer par la gauche sur un plat, puis sur une partie
descendante.

@ En fin de descente, délaissez un chemin partant a droite en descendant pour continuer sur l'axe
principal et le jaune pendant 1,2 km avant d'arriver a Lacoste. Il est indispensable de visiter ce
village construit avec la pierre basaltique et de parcourir ses ruelles dotées de passages votutés qui se
développent selon un plan médiéval.

% Comment y aller

De Montpellier, partir par la N 109, 2 x 2 voies. Contourner Gignac et, a Saint-André-de-Sangonis,
partir a gauchi vers Ceyras, puis Clermont-I'Hérault. A l'entrée, au niveau du rond-point, prendre a
droite vers Lacoste, puis encor( a droite (D.140), et vous y étes en 2 km. Se garer a l'entrée, pres de
la cabine téléphonique.



