Balade a Montredon

3?3‘.'.7.'!‘.’, A 30 km de Montpellier, dominant la vallée
de-Salinelles / du Vidourle et la cité médiévale de

" Vers Sommicéres, I'ancienne baronnie de
Montredon présente encore quelques
impressionnants vestiges.

Une balade facile de 6 km.

De votre voiture, remontez, par le chemin
rural goudronné.

Véstiges de
Montredon

g |
Vers Quissac -
pont romain

O Aprés 300 m, un autre chemin goudronné arrive de la droite. Vous le délaissez pour continuer
tout droit. Sur la gauche, se tient la colline ou se profilent les ruines de la forteresse de Montredon.
® Encore 600 m sur le goudron et, a gauche, se présente un chemin qui, d'abord perpendiculaire, va
ensuite longer une lisiere de forét en talus en partant sur la gauche et en montant vers la colline.
Entre bois et plaine

©Vous étes a la hauteur des 1¢éres maisons ruinées au niveau d'une croisée de sentiers. Continuer
tout droit, les vestiges de I'ancienne agglomération impressionnent encore. Ce sont ensuite les murs
colossaux de 'ancien chateau et quelques salles votitées. Surtout, ne pas y pénétrer car, la
végétation aidant, la pierre est fragilisée et I'absence d'entretien engendre un danger évident. Apres
le tour des lieux, revenir au point ©. Partir a gauche et, 1a, 2 sentiers se présentent. Celui de gauche
redescend sur Sommicres. Vous le délaissez pour partir a droite par un cheminement qui correspond
en fait a d'anciens remparts. Vous arrivez au niveau d'une propriété située a droite et une route
goudronnée se présente. Un peu plus loin, a gauche, un grand réservoir sur lequel on peut monter
pour dominer Sommiceres et le Vidourle. Descendre 100 m sur le goudron et, dans le virage a
gauche, prenez a droite un chemin.

OImmédiatement apreés, se présente a gauche un autre chemin que vous empruntez. Il devient vite
sentier et, en le suivant pendant pres de 1 km, vous allez redescendre au niveau d'une piste.

OPartir a droite, pour récupérer, pres d'une propriété, un sentier sur la droite qui va vous ramener,
entre bois et plaine, au niveau d'un chemin descendant de la ligne de créte.

OPartir alors a gauche pour retrouver la petite route goudronnée initiale. En allant a droite, elle va
vous ramener en 1,5 km a votre voiture.

Y Comment y aller

De Montpellier, il faut, par la N 110, se rendre a Sommicéres en passant par Castries. Aller jusqu'au
3e rond-point, au niveau du pont neuf sur le Vidourle. A cet endroit, délaisser la route d'Ales pour
partir tout droit vers Salinelles. Sur la gauche, la créte sur laquelle se situe le chateau de Montredon.
Prudence car, juste apres, une petite route se présente a gauche. C'est a ce niveau qu'il faut se garer,
un terre-plein le permettant.



